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Combinación de planes en regiones superpuestas

Para combinar  dos  o  más fases  de un tratamiento  se deben planificar  todas  ellas en 
campos consecutivos. Es decir si se quiere combinar un plan de 4 campos con un boost de otros 
cuatro campos se deberá planificar la primera fase con los campos numero 1 a 4. Luego hacer 
Used in computation OFF en esos cuatro campos y planificar el boost en los campos (field) numero 
5 a 8. Para combinar los ocho campos solo se debe hacer lo siguiente:
-Poner Used in computation ON en los ocho campos,
-Poner el peso del campo igual a la dosis absoluta en Gy que aporta ese campo durante todo el 
tratamiento, dividido 10.
-Normalizar a 1000 y elegir las curvas de isodosis en valores de Gy acorde a la dosis total del 
tratamiento combinado

Ejemplo:
Campos 1 a 4 con pesos 1.00 y dosis de primera fase igual a 40Gy
Campos 5 a 8 con pesos 1.00 y dosis de segunda fase igual a 20Gy . Dosis total del tratamiento: 
60Gy

Pesos en el tratamiento combinado: Campos 1 a 4: 1*40Gy/4 = 1
 Campos 5 a 8: 1*20Gy/4 = 0.5

Normalización: 1000
Isodosis  60 (representa 60Gy igual al 100% de la dosis total), 54 (90%), 66 (110%), 30 (50%).
El Histograma debe interpretarse como dosis Absoluta.

Se adjunto un plan suma de ejemplo.

Nota1: las dos fases a combinar deben estar normalizadas al mismo punto. Si se planificó una fase 
con otra normalización, modificar los pesos y normalización de esa fase de tal forma que quede 
normalizada en el mismo punto que la otra fase. Tener presente al hacer esa normalización que el 
plan modificado debe mostrar el 100% en el punto donde se había normalizado originalmente el 
plan y las UM deber ser las mismas que antes.

Nota2: si las dos fases tratan regiones del paciente disjuntas (por ejemplo supraclavicualar anterior 
y Cabeza y Cuello laterales) se deben habilitar todos los campos (con la normalización en los 
Laterales) y modificar el peso del supra para que el 100% pase por el punto donde se prescribe la 
dosis en el Supra. En este caso el valor del peso del campo supraclavicular será pequeño (Ver 
párrafo siguiente).

Combinación de planes en regiones disjuntas

Se adjunta un ejemplo de planificación de Cabeza y Cuella (CyC), y Supra hasta 45Gy (igual dosis 
100% en Supra y en CyC). (el ejemplo es sobre un Phantom porque ocupa menos espacio que un 
paciente real). Esto es un ejemplo de lo que mas arriba denominamos regiones disjuntas.

El procedimiento consiste en planificar los laterales normalmente (en mi caso quedó con peso 1 
cada campo y normalización 200),  y luego agregar el  Supra manteniendo la normalización en 
NLaterales. Luego modificar el peso del supra para que por el punto de prescripción del supra 
NSupra pase la isodosis del 100%. Luego bajar los pesos de los campos laterales (de 1 a 0.96) 
para volver a tener 100% en Nlaterales teniendo en cuenta la radiación dispersa del Supra.
Si se quiere obtener la distribución del tratamiento completo, con boost laterales hasta 60Gy, hay 
que planificar la suma de los laterales como regiones superpuestas (ver la primera parte de este 
tuturial - con dosis absolutas) y luego agregar el supra como explica el párrafo de arriba, teniendo 
en cuenta que la isodosis que debe pasar por Nsupra ya no será 100% sino 45 (corresponde a 
45Gy). Para hacer este tipo de combinaciones de planes se debe usar durante el procedimiento el 



modo  de  cálculo  Convolution  of  Pencil  Beam  porque  el  peso  del  campo  supra  depende 
fuertemente de la radiación dispersa con que colabora el supra en NLaterales-

Vista Sagital de la combinación de 
tratamiento de Cabeza y Cuello con 

Supraclavicular


